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IDENTITE: Cette comédienne el chanteuse
est née le 12 mars 1973 & UAncienne
Lorette, ou elle a vécu jusqu'a I'age de

10 ans. Par la suite, ses parents se sont
nstallés sur [a terre de son grand-pene
patemnel, & Saint-Augustin-de-Desmayres
Son pére y a construil une maison el un
ranch, devenu be Club d’équitation Radisson

PORTRAIT DE FAMILLE: Fli= st la
cadette d'une famille de cing enfants. Elle a
un frére, André, ef troes soewrs, Jule, Louise et
Nathalie, Cette demigne a5t déobdda & I'Ape de
17 ans. 5a mére, Lise, 3 veillé 3 Méducation de
ses enfants, Son pere, Claude, est aupourd hui
retraité, Pendant plusieurs années, i| a éé
Irereur pour 3 brassens Motson

SURNODM: De 12 3 15 ans, elle a fait

partie du mouvement scouts et guides; son
nom de totem était Koala Authentique. Elle
avait la réputation d'étre un véntable clown

SOUVENIRS D'ENFANCE: On a inculqué
a cette fillette Energique &1 cuneuse i sens
de |a discipine, des responsabildés, et la con
fiance en soi. “Fav e une enfance mereil
leuse, dit-elle. Je me souvens, entre aulres,
gue lorsque fe fouais aux cow-bDoys, C'élait
sur e wais chevaux au ranch.” Par ailleurs

a quatre ans, elle a él hospitalsée pendant
Lrois MOEs pour Spigner un kyste a la ponge.

AVANT DE CONNAITRE LA
CELEBRITE: i a ravaillé dans un com
merce de fruits et legumes au comploir des
viandes et fromages. Ensuite, elie a &té ser-
VeUse g un complor a Ei-]'i;‘ et dans un res
taurant, puis barmaid.

SES DEBUTS: Un jour ol des producteurs
fatsaient |a tournée des écoles secondaires

a la recherche de jeunes, elle a décroché son
premier role principal dans un film. Elle avail
16 ans. C'éait pour la production Réiveille
fon rbve!, mettant en vedette Rémy Girard
Pius tard, elle a remplacé au pied levé une
comédienne dans un spectache meurtre et

CHOIX DE CARRIERE: Flle 2 ddjh emnvisa
pé d'exercar e de policiere. Elle n'a pas
renoncé a devenir un jour enselgnante

SON AUTOPORTRAIT: Elle se décnt

COmMmMEe gENEEUsE dynamique, deyouse

P_ﬁ"'ﬂ lle, simple & dotée dun gr SENS Qe

oe dil extrémiste,

IMumour. En revanche, glla
impastsng o1 lunatigue

UN AVEWU: Elie s¢ lasse rapidement des
choses; elle a constamment besomn de
stimuler 58 cunosite

UN REVE: Elle réve de mener une carriére
internationale, nptlamment de fa e ung
towrnée mondiale en tant que chanteuss

LES IDOLES DE L'IDOLE: Madonna,
Ehis, John Lennon et les Rolling Stones,

SAVIEZ-VOUS QUE... Ltlle a suivi
des cours de maniement d'ammes el d'au
todéfense

ELLE AIME: L&s animaux, les matins
ensoleillés, les tempétes de neige, les feux
de foyer, la chaleur humaine, les voyages, ia
nature, be chocolat, suder sur le Net, Ihal
loween, réver, regarder la 1élé, aller au cinéma
et les vieilles voitures modifiges

ELLE DETESTE: Toute forme de guere, la
cruauté, la mesguinerie, le racisme, |'avance,
la jabousie &t la routing.

ELLE ELOIGNE DE SON ENTOURAGE:
les gens négatits et compliqués, Face aux diffi-
cultés, elie a le réfiexe de ne nen dramatiser,
A ce supet, elle fait sienne la maxime qui dit
que, dans la e, il ny a pas de problemes, il
n'y a gue des solutions,

Je me souviens, entre

autres, que lorsque je

jouais aux cow-boys,
c'était sur de vrais
chevaux au ranch.”

miystére. Un agent I'a remanguee, et c'est
a :jartir de ce moment I3 que 5a carmere a
wraiment debuté

ELLE QUITTE L'ANONYMAT: C'est
!ursqg-'u_‘l!c st devenue la vedette de la cam
pagne de publicité Les cochons du Québec,

pour les Producteurs de porcs du Quebec, en
1993 et 1994, qu'elle a éte connue du grand
pubdic. Cependant, c'est en 1997 qu'elle s'est
re'.-elée en anl que comedienng &n incamant
Alys Robd, dans la téléséne Cher (livier

LA BOSSE DES AFFAIRES: Ele st
douée pour les affaires. A ses débuts, elle

a imvesti le montant de sa5 cachets dans le
développement de 5a cambne. A o8 supe, 53
rencontre avec Steve Scala, qui est aupour
d'hui son imprésano, a eté déterminante
Ensemble, ils ont ouvert une salle de répéti
tion pour les comédiens du Québec, puis une
agence d'acteurs. lls ont par la suite vendu
leur salle pour lancer leur progne
compagme de disgues

SES LOISIRS: ENe aime peindre, décaorer,
jardiner ef inviter des amis 3 passer le week
end & sa maison, située dans les Laurentides

UNE SPORTIVE: Elle s dit accro de sports
et casse-cou. Elle pratique, entre autres, la
natation, le basket-ball, 'équitation, la planche
a neige, ke welo et le jogging. Depuis peu, elle
52 paSSA0nne pour & MOOCross,
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